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練習用腰掛SP
TB-1655  ¥87,000（税込/￥95,700）

ゆびトレセット
TB-1654  ¥25,000（税込/￥27,500）

■日常生活で必要な指のひねり等のトレーニングを実現する訓練セット。
■様々な角度からの指運動と4種類のネジサイズの型抜きで脳トレも実現。

●合計8個4種類のトレーニング用ネジ付き
●重量：約3kg

▼サイズ［単位：cm］
幅 20

奥行

高さ

15

20

■4種類の高さを選べて無理なく練習を進められる立ち上がり運動台。
■下肢筋力の強さを判定する立ち上がりテストでロコモ度をチェック。
■上質なメルクシパイン材とスチール材を組み合わせた廉価版を実現。

●重量：約29kg

サイズ：幅70cm　奥行40cm　高さ40cm・45cm
▼各段サイズ［単位：cm］ ※（ ）内は高さ45cmの場合のサイズです。
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